Regulamento para a apresentacao de comunicacao livres:

A organizacao do X1l CONGRESSO INTERNACIONAL DE GESTAO DE FERIDAS
COMPLEXAS, abre aos inscritos a possibilidade de se candidatarem a
apresentacao de Comunicacoes Livres na modalidade de Comunicacdes Orais ou
Posteres.

Condicoes de candidatura:
Ser profissional da drea a quem se destina o evento formativo.

Processo de candidatura:

A candidatura processa-se atraveés do envio do resumo (modelo proprio) de
candidatura para suporte@sinaisvitais.pt até dia 30 de Julho de 2022, as
24 horas.

Prémios para as melhores comunicacoes livres:
€150 (1° Prémio); €100 (2° Prémio); €50 (3° Prémio) em Edicoes Formasau a
escolha, atribuicao de classificacdo e emissao de certificado.

Mais informacoes: www.sinaisvitais.pt

Comissao Cientifica
Carlos Margato - Sinais Vitais, Feridasau
Elsa Menoita - Feridasau
Fernando Amaral - Director da Revista Sinais Vitais
Rita Cigarro - Hospital de S. Jodo de Deus, MV
Rui Margato - Sinais Vitais, Feridasau
Vitor Santos - Feridasau

Comissao Organizadora
Carlos Margato - Sinais Vitais, Feridasau
Elsa Menoita - Feridasau
Joao Petetim Ferreira - Formasau
Rui Margato - Sinais Vitais, Feridasau
Vitor Santos - Feridasau

Secretariado
Célia Pratas
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ORGANIZACAO:
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Dia 23 de Setembro, sexta-feira

8:30h | Abertura do secretariado e entrega de documentacao

9:15h | 9:50h | Conferéncia inaugural

QUALIDADE DE VIDA NA PESSOA COM FERIDA CRONICA: O DESAFIO DOS CUIDADOS
CENTRADOS NO CIDADAQ

Preletor: Rui Pedro Gomes, Prof. Adjunto, Escola Superior de Enfermagem, Univ. Minho

9:50h | 10:30h | Conferéncia Il
ALTERACOES DERMATOLOGICAS: DERMATOSES ERITEMATO - DESCAMATIVAS
Preletor: Maria Jodo Paiva Lopes, MD, PhD, Diretora do CRI de Dermatovenereologia do CHULC

10:30h | 11:00h | Coffee Break

11:00h | 11:35h | Conferéncia lll - Patrocinio Exelderma

O PAPEL DOS FATORES DE CRESCIMENTO NA REGENERACAO DA PELE

Moderador: Elsa Menoita, Enf® Esp, Reabilitacdo, CHULC - FERIDASAU

Preletor: Paulo Ramos, Enf°® USF Corino de Andrade - Ass. Port. Tratamento de Feridas

11:40h | 12:15h | Conferéncia IV - Patrocinio: Overpharma

DEBRICHEM - REMOCAO DO BIOFILME NUMA UNICA APLICACAO EM 60 SEGUNDOS

Preletor: Hans-Pieter Snels, Master em Medicina Técnica, Coordenador Cientifico da Empresa DEBX
Medical

12:20h | 12:55h | Conferéncia V - Patrodnio: Convatec
WOUND HYGIENE
Preletor: Ester Malcato, Enf® do CHULN - Hospital Santa Maria

13:00h | 14:15h | Almoco Livre

14:20h | 15:05h | Rolleplaying
DA APRECIACAO INICIAL A TOMADA DE DECISAO: UM OLHAR SOBRE A PRATICA
Preletor: Elsa Menoita, Enf® Esp. Reabilitacdo, CHULC — FERIDASAU

Rita Cigarro, Enf? Instituto S. Jodo de Deus

15:10h | 15:40h | Conferéncia VI
PREPARACAO DO LEITO DA FERIDA: CUIDADOS REDOBRADOS
Preletor: Ester Malcato, Enf? Esp. Reabilitacao CHLN-HSM - Ass. Port. Tratamento de Feridas

15:45h | 16:15h | Conferéncia VII

MATERIAL DE PENSO

Preletor: Carlos Concela, Enf° Esp. Saude Comunitdria, ACES Porto Ocidental, USF Garcia de
Orta - Clube de CompressGo

16:15h | 16:45h | Coffee Break
16:45h | 17:15h | Comunicacoes Livres

18:30h | Fim dos trabalhos do 1° dia

Dia 24 de Setembro, sabado
9:00h | Abertura do secretariado

9:05h | 9:35h | Conferéncia IX
ENTREVISTA MOTIVACIONAL: CONTRIBUTOS NA GESTAO DO REGIME TERAPEUTICO
Preletor: Lisa Nunes, Enf® Esp. de Satide Mental, Hosp. Sobral Cid, CHUC

9:40h | 10:50h | Mesa Il

QUANDO 0 TRATAMENTO CONVENCIONAL FALHA OU E INSUFICIENTE

Maderador: Vitor Santos, Enf® Esp. Centro Hosp. do Oeste, Caldas Rainha - FERIDASAU
FERIDA ESTAGNADA E ANTIMICROBIANOS

Preletor: Paulo Rames, Enf° USF Corino de Andrade - Ass. Port. Tratamento de Feridas
DESBRIDAMENTO LARVAR, QUE OUTCOMES?

Preletor: Ana Almeida, Enf® Esp. Reabilitacdo, CHULN, Ass. Port. Tratamento de Feridas

TERAPIA DE PRESSAO NEGATIVA, MAIS DO QUE GESTAO DO EXSUDADO ELEVADO?
Preletor: Luis Simdes, Enf® CHUC

OXIGENOTERAPIA HIPERBARICA, QUAL O MELHOR TIMING?

Preletor: Lulsa Maria Olivenca, 2° Tenente, Técnico de Saude

10:55h | 11:15h | Coffee Break

11:15h | 11:45h | Conferéncia X B
PRINCIPIOS DE BOA PRATICA CLINICA: FERIDA INFETADA - ORIENTACOES 2022
Preletor: Carlos Mateus, Enf® Esp. ARS Lisboa e Vale do Tejo - ACES Vil

11:50h | 12:50h | Mesa Il

ULCERA POR PRESSAO (UPP)

Moderador: Helga Rafael, Professora ESEL

ETIOLOGIA E ABORDAGEM DE SUSPEITA DE LESAO DOS TECIDOS PROFUNDOS
Preletor: Rui Silva, Enf® Esp. Reabilitacdo, UCC Vallis Longus

SUPERFICIES DE APOIO

Preletor: Elsa Menoita, Enf® Esp. Reabilitacdo, CHULC - FERIDASAU

PAPEL DA NUTRICAO NA PREVENCAO E TRATAMENTO DE UPP

Preletor: Sandra Alves, Médica, Fsp. Em Medicina Geral e Familiar e Nutricionista Assistente Convidada

do Curso de Ciéncias da Nutricdo da Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro

12:50h | 13:30h | Sessao de Encerramento
SUMULA DO XIi CONGRESSO INTERNACIONAL DE FERIDAS COMPLEXAS
Moderador: Carlos Margato
Preletor: Elsa Menoita
Vitor Santos
Fernando Amaral - membros da Comissdo Cientifica
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