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DA SEGREGACAO A REABILITACAO*

ituado na vila da Tocha, o pou-

cos quilometros do mar, ¢ num

ambiente aprazivel de dunas ¢
de pinhal, o Hospital Roviseo Pais
parcce tor terminado um ciclo de vida,

¢ fod o motivo g i nussa visila, ond:
tvemos como interlocilores os colegas

Bexiga, Elias ¢ [rene.

Concebido para o controle da lepra em
Portugnl, foi aberto om
1947, & nele eram mui-
Lis veres compulsiva-
mente isolados todos o8
doer
diagnosticada a doenga
de Hansen,

5 & quiem ora

Institulcio residencial
dos doentes leprosos,
PropoTeionayd wm nivel
de vida dentra do
Hospital Kovisen Pais,
e a0 |E"]'.I'l]1l'l. ETE SUpe-
rior ao que existia fora
deste, A existéncia de um featro ao ar
livre, de servipos de saode ocopacio-
nais, de uma Escola Profissional & bem
nssim 0s aspectos relativos i satisfacio
das necessidades basicas (alimentacio,
higiene, ¢l

eram a prova disse, Agul,
0% doentes que quisessem iam & escola,
coisa que ndo teriam oporiunidade de
fazer 14 fora

As condicies deste Hospital eram
superiores, & maicria dos Hospitais
Centrais. tendo este sido concebido
com iodas as condiehes para respon-
der a5 necessidades sm coidados de
salde que surgissem a estes doentes,
Embora dosactivados, ainda bojo se
conslacta 8 exisiéncia daquilo que se

poderd designar como um excelents
Ioeo operaldrio para a época, de
salas de estomatelogia, de um gindsio

de reabilitacio com alguns equipa-

mentos que mu

w Hospitais ainda

hoje ndo tém. A largura dos corredo-

res & portas, denpla uma ainda aclua-
lizacdo, que nem em alguns edificios
hospitalares recentes esid adequada

Nio raras vezes entravam camuflada-
mente jovens, ¢ nio so, residentes das
redondezas, para conlaciarom cem
essas realidades, “Eu priprio quandao
ora jovem ¢ porque residia agqui perto,
vim diversas veres, entrando pelos
arbustos, ver o featro @ sentava-me
junte aos doentes pois desconhecia o
riseo” confidenciou-nos o colega Bexiga,

0 que faltava dgqueles doentes era &
liberdade de poderam relacionar-se
socialmente, O que os deentes recea-
vam era a discriminacio social que
subre ales recain quande se diagnosti-
cava a doenca

(s Enfermeiros tiveram um papel pio-
neire, quer em termos de cuidados aos
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doentes, na prevencio, diagnistico #
ratamento, guer ainda na desmistifi-
cacin da deenca contribuindo ao longo
dos anos para a diminuicio da discri
minagian social que i feita a estes

doventes,

Trabalhando durante virias décadas
em regime de “Brigadas”™ os
Enfermeiros eram responsiaveis por
determinada regido do
pais, & ram eles que
muelhor entendiam as per-
Segicies leitas a psles
doentes, O Elias foi res
ponsdve] pelo Algarve e
parte do Alentejo dorante
y viirios anos. E embora na
ditcada de 40 e 50, ja
fosse acedte cientifica
mente que Dio erd Neces-
sarin o isslamento das
pes&0As para o conirole
da doenca de Hansen
ease conhecimento era
resirilo @ politicamento a ordem era
panre isolar o5 doentes

Dad constatar-se que o5 doenies
fugiam, mais & perseguicio social
diseriminagao, pelo medo di contdgio,
do que ao tratamento. Um doente che
gava a vir 14 gquilometros em cima de
uma Mula & procura do Enfarmeiro
no alto da serra, num sitio mais recon-
dito, a
ora administrada o terapéutics injec-
taveal, E ld estava o Mdrio Hexiga com
a “mote do estado” ¢ a mala com os
medicamentos, a compreender o

haver o

1 MEVAT, £ EFA H.I' que

csligma desta doenga, ¢ por isso a
adminisirar & medicacio ali mesmo,
cim o doonte de pé que baixava as
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calvas, ¢ muilas vezes 4 SCEUrar mi

So oo deenle pra visto com o Enfernaien
nisgir
visto desde logo como doente ¢ inici

1 discriminacan
Cerio dia & 6 kilomelros de ume

novocio um ndividuo fez-me sina

b ido tomar banho ac
1 i PSLAVA @ SAnETar ma tinh

lus suspeiton de gu
LTl W HepIra
“Ouero Tazer andli-

%08 MAS 50 58 D
senhor s Compro-
meter quie ¢ ch

forma confidencial”

ava a doenga eram
% MAD Cun |.I'||"'
aqueles gue ndn

SOEIAT a8

[fhes Bram aeeiles n
ArA evitar
sy rogACAn, TSmO Gue
Enfermeire corresse risoos
perants a Instituigdo ¢ o Estado
pois a arientacdo politica ery

(1% doentes fowiam pars um ponio

onde ndo lessem conhecidos para
nao sercm perseguidos, sendo
esles que funcionavam comda

agenies contagiantes,

leneciou-nos o colega
Hexiga
panha & procura de am doente

Ch el @ andar em [s-

do distrito de Viana do Castelo, na

ulura em que se dizia que era d

Certa altura um doentle esteve (ros
dias #m cima de um castanheiro, para
nio ser internado, pois nha a cosa
odeada pola GYR. Conearieza que a
fo Enferm:

COMPrRR IS Evilari

Mas o [Hospital Rovisen Pals terd sido

nizacdo, com uma equipa de familia

Uns aspect ¥ e huma-

pagando viagen familizs ¢ damdo

C il e internados o seus

dentro do Hosp
= quAndn Nveram alta o Ihes dada
ferramentn m aria
Vs dentro deste havia muiios medos

vios., B ombora 1 & femha

verificado nenhum contig Inenga

havia & entrada «

PAra 0 pess

portas uns “macinhos de papel” qu

pessual abrir a por i

para deitar fora esso

I 1til
s o £

Al para alrirem as porlas
iens nio mexia

dAvd ¢ ra

< ciidades, O ndo ler I

nldagio ao pessoal parace sar devidr
ans cuidados de higiene que so tinh;
womzadl

COm AU o sali

& repressio oque cxistiu na Spoca erd

wenclida coma necessaria pois o lepra

tinha um an:itema terrvel. Muites Tumi
lias sofreram uma separacio compul-

v au pontn da separa-

Tilha logo quie s dav

Para ovilar a procriocio, bavia uma

vigiliincia cuidada ¢ uma separics

entre 0% homens @ mulheres,

ainda existenta, I concolnda

igreja.,

AT TATTOES arguleidniens coim duas

alas separadas omde nem & viswoi

gan era possivel, S0 do allar er

sivol vir Lodas 05 prosenios

Lrech L WA
s s iy
vis di

SO0 O COlEgas Conlacta }
Hospital Ry 1 Pais Toi it
diminuicdo da bepra em | iz

atit talver no munio

\ dpenca foi declarada contrdada ha

cored div 21 anos [His A fransk
-"\-lll‘-lillllul:!'l':I:' Lug

s Ciddad

de Sanide Primarios, esta [nstiigao o

la lepra ter passado par

CODVOET PSR om T
S Imamk LArmados alguns 15

MAIS POr MOotvos SeCials (aols sl

aqu ha U anos @ eslan desinicgrados

Tospilal Rovisoo al
ideia & “dar-lhe vida »
jid cumpriu a sua missan
NASSANOF & S6T
de Reahilitacdo d

Centr

mas nda haverd duvidas
I||_|I SO Tmai
quer pela localiz

turas fisicas

FONTES:

—Diepoimentos de Enfermeirns do
Rawvisco Pais:

+ Mirio Bexiga, (1970 / 95)
+ Elias Miranda, { 1969 / 95
« lreme Lours, (1993 / 95)
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