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Não fique para trás, aposte na sua formação! 
 

Formação Profissional 

 

www.sinaisvitais.pt 

É cada vez mais fundamental que o enfermeiro tenha competências que lhe permitam uma prestação de cuidados 
de saúde de forma rápida e eficaz à pessoa em situação crítica seja de forma isolada ou integrado numa equipa 

multiprofissional. 

Pós Graduação de Urgência/Emergência _  Lisboa e Coimbra 
 

 Lisboa 
Datas : 17 e 24 de Setembro | 8, 15 e 29 de Outubro | 5, 19 e 26 de Novembro | 10 e 17 de Dezembro de 2016 | 7, 14 e 28 de Janeiro | 4, 

18 e 25 de Fevereiro | 11, 18 e 25 de Março | 1 e 8 de Abril e 13 de Maio de 2017 

Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h, sábados 

Local de Realização: Escola Profissional Gustave Eiffel, Lumiar, Lisboa 

Coimbra 
Datas: 21, 22, 28 e 29 de Setembro, 12, 13, 26 e 27 de Outubro, 9, 10, 23 e 24 de Novembro, 13 e 14 de Dezembro de 2016 e 4, 5, 18 e 19 

de Janeiro, 1, 2, 15 e 16 de Fevereiro, 1, 2, 15, 16, 29 e 30 de Março e 12 e 13 de Abril de 2017 

Horário: quarta-feira das 17h às 21horas e quinta feira das 09h às 13h e das 14h às 17 horas 

Local de Realização: Sala de Formação Sinais Vitais, Coimbra  
 

 

 
 

 

 

 
 
 

Formasau, Formação e Saúde, Lda. | Parque 
Empresarial de Eiras, lote 19 | 3020-265 Coimbra 

| Telef: 239 801020 | suporte@sinaisvitais.pt 
 

MAIS INFORMAÇÕES: 
Programas, condições de candidatura e 

inscrições disponíveis em: 
www.sinaisvitais.pt 
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Formação certificada ! 
 

 

MAIS INFORMAÇÕES: 
Programas, condições de candidatura e 
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Outros Cursos 

 
Curso de Aplicação de Bandas Neuromusculares 
Datas: 23 de Setembro de 2016 
Duração: 8 horas  
Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h 
Local de Realização: Sala de formação Sinais Vitais, Coimbra  
 

 

Curso de Electroestimulação na Enfermagem  
Datas: 29 de Setembro de 2016 
Duração: 8 horas  
Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h 
Local de Realização: Sala de formação Sinais Vitais, Coimbra  

 

 
Electrocardiografia (Emergências Cardiológicas) 
Datas: 6, 13, 20 e 27 de Setembro de 2016 
Duração: 40 horas  
Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h 
Local de Realização: Sala de formação Sinais Vitais, Coimbra  
 

 
Tratamento de Feridas 
Datas: 12, 14, 19, 21, 26 e 28 de Setembro e 3, 5, 10 e 12 de Outubro 
de 2016 
Duração: 40 horas  
Horário: das 18:00 às 21:00  
Local de Realização: Sala de formação Sinais Vitais, Coimbra  
 

 
Hemodiálise para Enfermeiros 
Datas: 10, 17 e 24 de Setembro e 8 de Outubro de 2016 
Duração: 40 horas  
Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h 
Local de Realização: Escola Profissional Gustave Eiffel, Lumiar, 
Lisboa 
 

 
Princípios de Reabilitação da Pessoa com AVC 
Datas: 10, 17 e 24 de Setembro e 8 de Outubro de 2016 
Duração: 40 horas  
Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h 
Local de Realização: Escola Profissional Gustave Eiffel, Lumiar, 
Lisboa 
 
 

Cursos de Curta Duração 

 

 

 

Cursos de Longa Duração 
 
 
 
Pós Graduação em Gestão de Feridas Complexas _ 

Lisboa 
Datas: 5, 19 e 26 de Novembro | 10 e 17 de Dezembro 
de 2016 | 7, 14 e 28 de Janeiro | 4, 18 e 25 de 
Fevereiro | 11, 18 e 25 de Março | 1 e 8 de Abril e 13 
de Maio de 2017 

Duração: 344 horas (144 horas de sala de aula + 200 
de trabalho do formando) 

Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h, 
sábados 

Local de Realização: Escola Profissional Gustave 
Eiffel, Lumiar, Lisboa 

 
 
 

Pós Graduação de Enfermagem no Desporto _ 
Coimbra 

Datas: 1, 8 e 22 de Outubro | 5, 12 e 26 de Novembro | 
3 e 10 de Dezembro de 2016 | 7 e 21 de Janeiro | 4 e 
18 de Fevereiro de 2017 

Duração: 160 horas (90 horas de sala de aula + 70 de 
trabalho do formando) 

Horário: das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 17:30h, 
sábados 

Local de Realização: Sala de formação Sinais Vitais, 
Coimbra 
 

 


